
令和２年３月３１日 

部活動に関する留意事項 

 

                      福岡県立糸島高等学校長 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のために、令和２年４月２日以降の部活動

について、次のことに十分留意すること。 

 

 １ 大人数での活動や身体接触を伴う活動、また、近距離での会話や発声が 

  行われる活動を極力避ける。 

 ２ 部室等の利用は短時間とし、同時に部室に入ることができる人数は５人 

  までとする。 

 ３ 発熱や風邪のような症状がある場合は、決して参加しない。 

 ４ 活動中はこまめに休憩をとり、その都度うがいと手洗いをする。 

 ５ 体力を消耗しないように、短時間で効率の良い活動を心がける。特に臨時 

  休業期間中に活動していなかったことを踏まえ、活動再開後は徐々に体を 

  慣らしていくことに努める。 

 ６ 給水用のボトルやコップ、汗を拭くタオル等は必ず個人で用意し、決して 

  共用しない。 

 ７ 屋内で活動する場合は十分な換気を行うとともに、多くの人が手を触れ 

  る場所（ドアノブ、手すり、スイッチ等）や用具・器具等を消毒液等により 

  こまめに清掃する。 

 

 

 


